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Ihminen viettaa sisatiloissa lahes 90 % ajastaan. Ilman laadulla voi olla
pitkakestoisia vaikutuksia niin terveyteen, hyvinvointiin kuin jaksa-
miseenkin. Sisailman terveyteen vaikuttavat monet tekijat, joten on
tarkeaa selvittaa asiantuntijoiden kanssa sisailmaongelmien syyt.
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OLEMME SUOMEN JOHTAVA SISAILMATALO

Olemme tehneet sisdilmatutkimuksia ja -korjauksia jo
tuhansiin kiinteistoihin, kuten kouluihin, paivakoteihin,
toimistorakennuksiin ja muihin isoihin kiinteistaihin.
Puitesopimuksia meilld on 20:n kaupungin ja viiden
vuokrataloyhtion kanssa. Sisailman tutkimusmene-
telmia on kymmenia ja asiantuntijamme kartoittavat
kullekin kohteelle juuri oikeanlaiset tutkimukset.

Sisdilmatutkimukset
ovat taloudellisin ratkaisu "m“
laadukkaaseen loppu-

tulokseen ja jarkevaan PALVELEMME

korjaussuunnitteluun!

GISAILMADNGELMAT SYNTYVAT USEIDEN ERI TEKIJOIDEN YHTEISVAIKUTUKSESTA

SISAILMAONGELMAT VAATIVAT )
KOKONAISVALTAISTA SELVITYSTA

Sisailmaongelmien kokonaisvaltaisella tarkastelulla
varmistetaan laadukas tutkimussuunnitelma ja kunto-
tutkimus. Usein sisdilmaongelman ratkaisemiseen
vaaditaan monipuolista osaamista, joten asiantunti-
joita tarvitaan useampi. Meilla sisailmaongelmatiimiin
kuuluu niin sisailma- ja rakennetutkimusasiantuntijoita,
ilmanvaihtotekninen asiantuntija kuin korjaussuunnit-
telijakin. Myos rakennusfysiikan tuntemuksemme tuo
tarkean lisan sisailmaongelmien kokonaisvaltaiseen
selvittamiseen.

Pelkastaan kiinteiston kayttdjien oireiden perusteella
on vaikea sanoa, mika on sisdilmaongelman syy. Taman
vuoksi on tarkeaa laatia asiantuntijan toimesta laadu-
kas sisdilman tarvekartoitus, jonka perusteella paate-
taan tarvittavat toimenpiteet.
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SISAILMATUTKIMUS

SISAILMATUTKIMUKSEN ETENEMINEN

TARVEKARTOITUS

LAHTOTIEDOT asiakirjat, haastattelut
KAYTTAJAKYSELYT

TUTKIMUSSUUNNITELMA tutkittavat tilat, mittaus-
menetelmat, muut tutkimukset

TUTKIMUKSET

Rakennetutkimukset, riskirakenteiden kunto, raken-
neavaukset, materiaalindytteet

limavuotoreittien selvitys

limanvaihdon tutkimukset

Sisdilmatutkimukset, ndytteenotot, laboratorio-
analyysit

RAPORTOINTI havainnot, mittausmenetelmat, tulok-
set, lisatutkimustarpeet, korjaustarpeen ja -vaihtoeh-
tojen arviointi

KORJAUSSUUNNITTELU

PURKUTYOT, POLYNHALLINTA JA NIIDEN VALVONTA
KORJAUS, SIIVOUS JA NIIDEN VALVONTA

SEURANTAMITTAUKSET

RAKENNUSTERVEYSASIANTUNTIJA ON KUNTO-
TUTKIJAA MONIPUOLISEMPI OSAAJA

Rakennusterveysasiantuntijan tehtava on arvioida kiin-
teistosta loytyvien vaurioiden tai virheiden vaikutukset
kiinteiston sisailmaan, mika saattaa johtaa terveydelli-
siin haittoihin.

Monipuolisen osaamisen ansiosta rakennusterveys-
asiantuntija tutkii rakenteita niiden yleisen kunnon ja
kantavuuden nakokulmasta ja yhdistaa naihin nakokul-
miin viela mahdolliset vauriot, sisailman ja terveyshai-
tat. Han tarkastelee esim. kuntotutkimuksen kohdalla
rakennusta kokonaisvaltaisesti terveyteen kriittisesti
liittyvan sisailman kannalta.

Ainoastaan Eurofinsin sertifioimat ammattilaiset voivat
kdyttdd Rakennusterveysasiantuntijan (RTA) nimikettd.
Raksystemsilld on jo yli kymmenen patevdda RTA:ta kautta
maan!

SISAILMAONGELMIEN
KOLME YLEISINTA TEKIJAA:

1. MIKROBIT

Mikrobeihin kuuluvat homeen lisaksi erilaiset
bakteerit ja hiivat. Sisatilat tarjoavat
mikrobeille usein suotuisat olosuhteet kasvun
kannalta. Kosteus rajoittaa mikrobien kasvua,
silla ne tarvitsevat kosteita olosuhteita elaak-
seen ja lisaantydkseen.

2. OLOSUHTEET JA POLY

Sisdilmaongelmia aiheuttavat my6s olosuh-
teet ja poly. Esimerkiksi toimimaton tai riit-
tamattoman ilmanvaihto seka huonosti tehty
siivous vaikuttavat negatiivisesti sisailman
laatuun.

3. KEMIALLISET EPAPUHTAUDET

Kemiallisia epapuhtauksia voi paasta sisail-
maan joko rakennuksesta itsestdan ihmisen
tuomana. Kemiallisia sisailman epapuhtauksia
voivat olla esimerkiksi ammoniakki, haihtuvat
orgaaniset yhdisteet (VOC) tai tupakansavu.
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SISAILMAN TUTKIMUSPROSESSI

ONPITKATAIVAL.
TEHDAAN SE VHDESSA.

Sisdilman tutkimusprojekti kdaynnistyy usein rakennuksen kayttdjien

havaintojen vuoksi. Terveysoireet, hajut tai rakenteiden pinnoilla nakyvat

muutokset aiheuttavat selvitystarpeen, mika pyritddn kaikkien etujen

mukaisesti viemadn maaliin mahdollisimman tehokkaasti — niin taloudel-

lisesti kuin ajallisesti.

Rakennuksen kosteus- ja sisdilmatekniselld kuntotutkimuksella paastdaan

taloudellisimmin seka rakenteita mahdollisimman vahan rikkoen oikeaan

lopputulokseen seka saadaan ongelman poistamiselle jarkeva korjaus-

suunnitelma.

Elina Saukko, Osastopaallikkd, johtava asiantuntija; sisailmatutkimukset, RI,
YAMK, Rakennusterveysasiantuntija (RTA), Sisdilma-asiantuntija (SISA, VTT)

PALVELEMME VALTAKUNNALLISEN ASIANTUNTIJAVERKOSTON AVULLA KAUTTA MAAN!

liittyvat p

= Asiantuntijalausunnot riitatapauksissa
= Asuntokaupan kuntotarkastus
= Huoneistoalamittaus

= Kiinteist6lakimiehet

= Kodin madraaikaistarkastus

= Kosteuskartoitukset

= KotiApp

= Omakotitalon PTS

= Ostajan kierros

= Kauppaturva

= Raksystems 365

= Uuden asunnon tarkastus

Sisdilmapalvelut

= Asuinhuoneiston asbestikartoitus

= llmamaarien tarkastusmittaus

= Kosteus- ja sisailmatekninen
kuntotutkimus

= Mikrobitutkimukset

= Puhtaudenhallinta

= SisdilmaStart

= Sisdilmatutkimukset

= Sisdilmatutka

» Tervetalokoordinaattori

= Merkkiainekaasukoe

Suunnittelu

= Arkkitehtisuunnittelu
= Hankesuunnittelu

= Korjaussuunnittelu

\/etotie 3A, 01610 VANTAA

= LVISA-suunnittelu
= Rakennesuunnittelu
= Insinddritoimisto R) Heiskanen Oy

ja

= Hankesuunnittelu
= Kosteuskoordinaattori
= Osakasremontin valvonta
= Projektinjohto
= Rakennustyon tarkkailijapalvelut
= Raksystems AEC

Projektinjohto Oy
= Vahinkorakennuttaminen
= Valvonta- ja rakennuttamispalvelut

Energiapalvelut

= Energiakatsastukset

= Energiansadstokartoitus

= Energiatodistus

= [Imatiiviysmittaus

= Ldmmitystapavertailu

= Lampdkuvaus

= U-arvon mittaus

= Yritysten energiakatselmukset

Kiinteiston kunto
= Asbesti- ja haitta-ainekartoitukset
= Asiantuntijalausunnot
= Asiantuntijalausunnot,
rakentamisen laatu
» HTT-tavarantarkastus

Sahkopostiosoitteemme ovat muotoa
etunimi.sukunimi@raksystems.fi

= Betonirakenteiden kuntotutkimus
= Due diligence -palvelut
= Kiinteistokartturi
= Kiinteiston maaraaikaistarkastukset
= Kiinteiston 10-vuotistarkastus
= Kiinteiston sahkatekninen
maaraaikaistarkastus
= Vuositarkastuksen
ennakkotarkastus
= Kuntoarviointi ja PTS
= Kuntoarvio ja PTS
= KuntoarvioStart
= Omalnsindori
= Muut kuntotutkimukset ja
-kartoitukset
« Ikkunoiden kuntoarvio
= limanvaihdon kuntotutkimus
= Kosteusvaurioiden kuntotutkimukset
= Sahkoautojen latauspaikkojen
tarvekartoitus ®
= Sahkojarjestelmien kuntotutkimus ®
= Sahkojdrjestelmien lampokuvaus
= Talotekninen kartoitus ®
= Tarvekartoitus
= VVedeneristystarkastus
= VVesikaton kuntoarvio
= Markdtilojen kosteuskartoitus
= Putkistojen tutkimukset
= Putkistojen korkeapainehuuhtelu
= Putkistojen kuntotutkimus
= Putkistojen rontgenkuvaus
= Putkiston sisapuolinen TV-kuvaus
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Q., 030 670 5500*

< asiakaspalvelu@raksystems.fi & www.raksystems.fi
*Puhelut 030-alkuisiin numeroihin lankapuhelimista 8,35 snt/puhelu + 8,83 snt/min (alv. 24 %), matkapuhelimista 8,35 snt/puhelu + 22,32 snt/min (alv. 24 %).
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